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STICHTING BREATH BESTUURSVERSLAG 2022

Voorwoord van de voorzitter

Het kalenderjaar 2022 heeft voor Stichting Breath voornamelijk in het teken gestaan van de oorlog
tussen Oekraine en Rusland die in de vroege ochtend van 24 februari 2022 uitbrak. De eerste
oorlogshandelingen vonden verspreid over het hele land plaats. Maar de ergste schermutselingen
vonden plaats in de regio Kharkiv waar Stichting Breath zijn hoofdkwartier heeft. Een van onze huizen
voor straatkinderen in Oekraine is gevestigd in Malinivka op geringe afstand van een militaire
luchtmachtbasis en op geringe afstand van de grens met Rusland. Deze luchtmachtbasis werd meteen
gebombardeerd in Chuguiev en door de luchtdruk die daar ontstond werden bij sommige kinderen de
slaapkamerramen uit hun sponningen geblazen. Het was ook het eerste gezin wat wij hebben moeten
evacueren uit Oekraine naar Nederland. Gelukkig hadden wij onze mensen voorbereid op de oorlog.
Met behulp van onze trouwe sponsors hebben wij onze gezinnen voorzien van contant geld in huis,
ruim voldoende medicijnen, ruim voldoende eten, de (vlucht)auto getankt en de benodigde papieren
voor het grijpen. Dit alles om een eventuele vluchtweg te zoeken. In eerste instantie zei iedereen om
mij heen dat het wel mee zou vallen. De werkelijkheid is zoals wij allemaal weten anders uitgepakt.
Vervolgens werden wij door de pers al snel herkend als organisatie die weet waar zij over praat. Deze
persaandacht heeft zich vertaald in veel aandacht op radio, TV en allerlei media die iets van ons wilden,
waardoor ook de benodigde fondsen vrij kwamen om onze mensen veilig te kunnen stellen.

Wij hebben al onze families geévacueerd naar Nederland en zelfs ook nog 2 andere families over
kunnen laten komen. Ook andere mensen die in het heden en verleden werkten hebben wij steun
kunnen verlenen. Later in het jaar hebben wij de focus gericht op de achtergebleven mensen. Vooral
deze mensen uit de Donbass- en Kharkiv regio hebben wij ondersteund. Er zijn grote generatoren naar
ziekenhuizen getransporteerd omdat de elektriciteitsvoorzieningen menigmaal het doelwit werden
van de Russen. Ook hebben wij verschillende ambulances daar naar toe vervoerd.

In Georgié zaten wij ondertussen ook niet stil. Wij hebben daar onze activiteiten verder uitgebreid en
deze ondersteuning is vooral gericht op kinderen met een Ernstige Meervoudige Beperking. In
december 2022 hebben wij een dagopvang geopend in het stadje Chkhorotsku gelegen aan de voet
van de Kaukasus.

1. Verslag van het bestuur
1.2 Oprichting, missie, visie en strateqie

Stichting Breath is in 1995 opgericht door Diederik van Heemstra en Nico de Borst. Diederik was
kinderarts en medisch adviseur en betrokken bij een kinderproject in Gdansk, Polen. Nico liep 52
marathons en 7 stadionlopen in Sparta shirt en liet zijn kilometers sponsoren. Diederik was
geinspireerd doordat een jong bevriend echtpaar op een missie, om anderen die het minder getroffen



hebben in het leven, zijn omgekomen. Postuum hebben zij een belangrijke prijs toegekend gekregen
met daaraan verbonden een mooie geldprijs. Deze geldprijs is de financiéle start van Stichting Breath
geworden. Nico was inmiddels een begenadigd fondsenwerver en wilde graag aansluiten om de
lessen van zijn ouders, om veel voor anderen te betekenen, in de praktijk te brengen. Samen besloten
zij om elkaars kwaliteiten te koppelen en Stichting Breath op te richten. Waarom Breath? Om de
reden dat wij om Nederlandse doelen te ondersteunen op een brij aan regels en papierwerk stuitten.
Besloten werd om in het buitenland kinderen te ondersteunen. “Breath” was nodig voor het
hardlopen en met de opbrengst kon er “Breath dus Lucht” aan kwetsbare kinderen gegeven worden.
Zelfs Diederik van Heemstra kreeg genoeg “Breath” om deel te nemen aan de Marathon van
Warschau. Ons eerste project was in Gdansk, Polen. De havenstad heeft een zusterbandrelatie met
Rotterdam. Stichting Breath heeft meegeholpen aan het realiseren van een van een intensive-care
afdeling in het kinderziekenhuis.

Met de activiteiten van Stichting Breath hebben wij een duidelijke missie nl: structuur brengen in het
leven van (straat)kinderen zonder ouderlijke zorg en het stimuleren van ontwikkeling, liefdevolle zorg
bieden aan kinderen met een ernstige meervoudige beperking (EMB) en de omstandigheden creéren
om ze zoveel mogelijk tot zelfstandig volwassenen uit te laten groeien. Daarbij wordt geen
onderscheid gemaakt op grond van religie, huidskleur, afkomst of overtuiging.

De eerste fase van opvang is altijd van praktische aard: zorgen voor een directe verbetering van de
leefsituatie van het kind. Een liefdevol, veilig en goed verzorgd onderdak is voor kinderen een eerste
vereiste. Nadat een kind een liefdevolle en veilige plaats is geboden, volgt een heel traject met veel
tussenstappen en meetmomenten.

In de daarop volgende fase wordt hen verschillende vaardigheden aangeleerd. Er is in deze fase veel
aandacht voor het ontwikkelen van hun sociale vaardigheid en het aanleren van praktische zaken. Dit
zijn 0.a. hygiéne en persoonlijke verzorging, wassen en strijken, eten koken maar ook niet te vergeten
zelf boodschappen doen.

Aangezien Engels de wereldtaal is wordt er naar gestreefd om de kinderen Engels te leren. Op deze
manier wordt ook de communicatie van ons met de kinderen veel beter.

In de laatste fase worden zij voorbereidt op het zelfstandig wonen. Als zij er aan toe zijn verlaten de
kinderen in hun 18¢ levensjaar het SGH en zullen zij onder begeleiding een zelfstandige woonruimte
gaan bewonen.

Vanaf 24 februari 2022 hebben wij onze missie, visie en strategie uitgebreid met de zorg voor mensen
die achtergebleven zijn in Oekraine en door de oorlog met Rusland zijn getroffen. In samenwerking
met ons team in Kharkiv en in de Donbas spelen wij in op de meest noodzakelijke hulpvragen. Door
middel van sponsoring en allerlei andere vormen van ondersteuning zijn wij in staat geweest om de
mensen daar een hart onder de riem te steken.

1.2 Organisatie in onze projectlanden




Wij werken in onze projectlanden samen met de (lokale) autoriteiten om kwetsbare kinderen een
menswaardig bestaan te bieden. De opvangplaatsen van Stichting Breath zijn allemaal kleinschalige
opvangplaatsen met maximaal 10 kinderen. De aandacht en ontwikkeling van het individu tot een
stabiel volwassene staat daarbij voorop.

In onze projectlanden zijn wij juridisch ingericht als een landelijk opererende NGO. De opgerichte
stichting aldaar is en blijft eigenaar van ons onroerend goed in de projectlanden waar wij
medezeggenschap over behouden. Op deze manier hebben wij onze bezittingen veilig gesteld. Sport
is in Stichting Breath een belangrijk middel om de doelstellingen te bereiken.

1.3 Organisatie in Nederland

Stichting Breath is een stichting met een bestuur wat bestaat 7 personen. Verder worden wij
ondersteund door een team van vrijwilligers. Er staat bij ons in Nederland niemand op de loonlijst. In
2022 hebben wij door de enorme persaandacht en de vele evenementen die voor Oekraine werden
georganiseerd, op sommige momenten ondersteuning ingehuurd. Dit is echter zeer beperkt
gebleven.

Mede oprichter van Stichting Breath, Diederik van Heemstra, gaf aan het bestuur aan dat hij zijn
werkzaamheden voor Stichting Breath vanwege zijn leeftijd wilde gaan staken. Uiteraard hebben wij
zijn verzoek gerespecteerd en per 30.06.2022 is Diederik uitgeschreven bij de Kamer van Koophandel.
Wij danken Diederik voor zijn activeiten en zijn lidmaatschap van het bestuur sinds de oprichting op
15 november 1995. Een bestuurslidmaatschap van bijna 27 jaar is geweldig. Richard Nels heeft hem
in het bestuur vervangen en is sinds 01.07.2022 ingeschreven bij de Kamer van Koophandel.

De stichting verkrijgt haar middelen via fondsen, welzijnsorganisaties, sponsors en uit inkomsten uit
acties/activiteiten. De stichting heeft de ANBI status en staat ingeschreven in het Handelsregister
(KvK nummer 41135321). Op de website www.breathcareforkids.com staan de meest recente
jaarrekeningen vermeld.

Het bestuur van stichting Breath bestond in 2022 uit:

- Nico de Borst (Voorzitter)

- Jan Tielen (Secretaris)

- Gerard Vaandrager (Penningmeester)

- Diederik van Heemstra (tot 30.06.2022)
- Roderick Post

- Evgeniy Levchenko

- Michael Poolman

- Richard Nels (vanaf 01.07.2022)

Het bestuur wordt in haar werkzaamheden bijgestaan door een aantal vrijwilligers. Zowel de
bestuursleden als de (Nederlandse) vrijwilligers werken onbezoldigd.


http://www.breathcareforkids.com/

2. Activiteiten in 2022.

In het jaar 2022 hebben wij veel financiéle donaties mogen ontvangen maar daarnaast ook op allerlei
andere manieren steun ontvangen van zowel particulieren als bedrijven. Bekende Nederlanders en
organisaties zoals serviceclubs en andere organisaties die geen winst nastreven. De andere vormen
van steun waren oa het beschikbaar stellen van woonruimtes waar onze families vit het oorlogsgebied
kunnen verblijven zonder de families te splitsen. In het verleden hebben onze kinderen al tragedies
meegemaakt op het gebied van het ontbreken van steun van de eigen familie, dus is het niet
verantwoord om deze families vit elkaar te halen. Evgeniy Levchenko en Nico de Borst waren vele
malen te gast in de nationale praatprogramma’s in Nederland. Mede door deze publiciteit kwam de
ondersteuning voor bovenal Oekraine op gang.

Activiteiten februari 2022

Half februari bereidden wij onze families voor op een eventuele oorlog. Wij hebben ze voorzien van
cash geld, voldoende medicijnen en voedsel en de auto’s stonden iedere dag volgetankt. Ook hebben
we de belangrijke papieren klaar laten leggen. Er is een publicatie in het Algemeen Dagblad over deze
voorbereidingen terwijl iedereen aangaf, ook in Oekraine, dat het wel zou meevallen. Op dezelfde
dag werd ik geinterviewd door Radio 1 en mocht ik SBS ontvangen op kantoor. Op 23 februari 2022
gevolgd door een interview op de internet versie van het AD en weer een groot artikel in de AD krant.

24.02.2022 De oorlog in Oekraine breekt uit. In de ochtend worden door bombardementen op de
militaire basis van Chuguiev de ramen uit de slaapkamers van onze familie in Malinivka geblazen. In
de avond live op RTV Rijnmond en ruimschoots in het NOS journaal.

Een dag later hijs ik samen met vertegenwoordigers burgemeester Martijn Vroom en verschillende
leden van de gemeenteraad en B&W de Oekraiense vlag bij het stadhuis in Krimpen aan den lJssel. Bij
de wedstrijd CKC-SVO Buytenpark komen beide teams het veld op met een Oekraiense en een Breath
vlag. Tevens te gast bij Radio Capelle. Tijdens de eredivisiewedstrijd Sparta-PSV draagt de
aanvoerder van Sparta, Adil Auassar, een Breath aanvoerdersband die later voor een mooi bedrag
geveild wordt. Ook werd tijdens de wedstrijd een aantal malen Breath op de ledreclame langs het veld
aangeboden.

Op de tribune werd ik tijdens de wedstrijd Sparta-PSV opgeschrikt door het bericht dat het in de regio
Kharkiv rond ons huis in Malinivka de situatie te gevaarlijk werd. In de catacomben van het stadion
heb ik in overleg met de Oekrainers besloten om ons gezin daar te evacueren. Onze Breath Oekraine
manager Tetiana Pavlenko verbleef met haar gezin al een geruime tijd in de schuilkelders.

Activiteiten maart 2022

Onze familie uit Malinivka op de vlucht naar Nederland staat met pech in Hongarije en wordt zonder
kosten te bereken fantastisch geholpen door Hongaarse mensen.



De aanvoerders Dusan Tadic (Ajax), Owen Wijndal (AZ), Mario Gotze (PSV) en Bas Kuipers (Go Ahead
Eagles) dragen op 3 maart 2022 tijdens hun wedstrijden in de halve finale KNVB beker een
aanvoerdersband in de kleuren van de Oekraiense vlag en het logo van Breath erop. In het weekend
daarop hebben nagenoeg alle BVO'’s deze band ook gedragen. In de avond ben ik te gast bij
praatprogramma Op1 Nederland 1. De familie van Tetyana Pavlenko verlaat vanwege de
bombardementen en het dagelijks verblijf in de schuilkelders, huis en haard in Kharkiv. Later meldt
Tetiana mij dat zij zich zorgen maakt omdat ze de koelkast niet had uitgeschakeld. Wij zorgen ervoor
dat haar sleutel bij Sacha komt die op zijn beurt weer zorgt dat hij uvitgeschakeld wordt.

Actie met Sport 2000 met Evgeniy Levchenko en Jenke Haverhals uit Badhoevedorp voor inleveren
oude sportschoenen waar een bedrag voor wordt gedoneerd. In Pokrovsk in de Donbas gaat onze
familie Kolosova samen met andere familieleden de kelder in vanwege de dreiging en de
bombardementen. Ira denkt er echter niet over om te vertrekken. Ze zegt letterlijk: jullie hebben aan
ons zo een mooi huis beschikbaar gesteld en dat ga ik niet verlaten.

Op 6.maart 2022 wordt voor de wedstrijd PSV-Heracles een collecte gehouden die onder leiding van
Rob Westerhof en Deborah Gravenstijn staat.

Zelf ga ik die dag samen met mijn dochter Kim onderweg naar Duitsland om onze familie Krestinskyi
uit Malinivka en Elena Makarenko met haar zoon op te halen en te begeleiden naar Bergen aan Zee
waar 2 appartementen klaar staan voor ze. We komen heel laat in de avond aan na een reis vol
ontberingen voor onze Oekraiense vrienden. lk maak mij zorgen om de bleke koppies van onze
familie. Wij hebben overnacht in Bergen aan Zee om vandaag te zien hoe de familie de slopende reis
en belevenissen verwerkt. De kinderen zijn de andere morgen al weer aan het voetballen en later
maken we nog een wandeling op het strand. De familie Stroomer zorgt geweldig voor onze familie.
Tetiana Pavlenko en dochter Katja zijn samen met een vriendin met 2 dochters zonder echtgenoten
vanwege de militaire verplichtingen de grens met Roemenié overgestoken. Wij hebben tickets voor
ze gekocht en ik heb ze later op Schiphol met Leon Oudenaarden opgehaald. Tetyana en Katja naar
Marius Klop gebracht en vriendin Lucia (42) met dochters Elina (15) en Nicole (5) Orlovska bij Richard
Bruins. Kristina viert haar 2°¢ verjaardag in Bergen aan Zee. In de avond vierden wij bescheiden de
verjaardag van Lucia bij Richard in de tuin.

Op 9 maart 2022 ben ik op uitnodiging van Jan Dirk Stouten in gesprek op R(echt) U(it) R(otterdam)
RURTV.

Ik krijg bericht uit de Donbas dat een jongen die bij ons in Pokrovsk woonde, Vlad Tolstyh en zijn
vriendin Alice door de oorlog met elkaar willen trouwen voor zij elkaar misschien verliezen. Op deze
dag krijgen ze bericht als zij het willen dat ze vandaag kunnen trouwen. De overheidsinstanties
werken niet of nauwelijks maar ze krijgen de gelegenheid en die mogelijkheid pakken ze. Het is één
van de laatste officiéle plechtigheden in het stadje in de Donbas.

De meisjes Rosalie de Klerk en vriendin Izzy Verheul halen € 220 op met een actie voor Breath.
Tetyana Pavlenko komt voor het eerst op kantoor werken voor Stichting Breath. In het Noordhollands
Dagblad staat een groot artikel van Suzanna Rijnja over de vlucht en verblijf van de familie van Dima.



Josanne Verdonk van G-Star RAW meldt dat zij erg begaan zijn met de situatie in Oekraine. Ze halen
donaties op bij het personeel en G-Star RAW vervijfvoudigt dit bedrag.

De supportersvereniging van Sparta organiseert een collecte bij Sparta-Go Ahead Eagles. Bij het NK
Atletiek Indoor wapperen de vlaggen van Stichting Breath, vv Papendrecht en CKC dragen de Breath
aanvoerdersband, in Bergen aan Zee werd de kerkdienst geheel gewijd aan de Oekraiense
vluchtelingen en bij Heracles-Vitesse wordt gecollecteerd. Bij MatchWornshirts worden PSV shirts
geveild. Op zondagavond was ik te gast bij Humberto samen met oa Dione de Graaff, Meau en Gijs
Rademakers.

Op luchthaven Schiphol halen we IrynaVoroshylova-Bachevska met dochter Sofia, Anna Prysiahina
met dochter Daria en Iryna Vahanova met dochter Nazarii op en brengen hen samen met Leon naar
Leek in Groningen waar ze in een bijgebouwtje van de kerk worden opgevangen. Onze familie in
Bergen aan Zee krijgen allemaal een fiets aangeboden door Rent a Bike Bergen. Ook krijgen ze daar
de eerste Nederlandse les in de kerk. De les wordt gegeven door een Oekraiens sprekende vrijwilliger
en de burgemeester van Bergen.

Radio 1 tovert onze vergaderkamer op kantoor om tot studio voor een live-uitzending. In de avond
ben ik samen met Robert Serrey spreker voor een gezelschap mensen in het centrum van Amsterdam.
CBS Johan Friso voert actie voor Stichting Breath

17.03.2022 Tetyana Pichersky, haar man, dochter Luba, Miron (12) en Mia (5) steken met de auto de
grens van Oekraine over op de vlucht naar Nederland. Jan van den Berg en zijn vrouw Rianne de
Koning stellen hun huis voor de familie open. De familie was onderweg toen de oorlog uitbrak en
hadden zelfs geen tijd meer om spullen van thuis mee te nemen.

Wij brengen samen met Tetyana Pavlenko aan Montfoort een bezoek. Een paar vrouwen werken daar
hard mee in de opvang van een grote groep Oekrainers en zij willen zich ook inzetten voor Breath.
Later door naar Bergen aan Zee waar ook een foto voor een groot artikel in het AD wordt gemaakt.
Benefietconcert in het centrum van Veenendaal van de Veense G band. Katja opent met het
Oekraiense volkslied. De situatie in Pokrovsk verslechterd en onze familie verblijft nog steeds in de
kelder. Concert met leerlingen van Muziekcentrum Rotterdam, Strijkersacademie Rotterdam en
Rotterdam Hellendaalmuziekinstituut in de Rudolf Steiner School in Rotterdam. De schappen in
Kharkiv raken leger en leger. Sacha spaart drinkwater in zijn badkuip.

In Merefa slaat door de dreiging van ingesloten raken de familie van Tatyana Starchenko en van Elena
Shelupets op de vlucht. Een boksschool voert actie voor Breath. De familie van Tetyana Picherskyi
komt in Nieuwerkerk aan den lJssel aan bij Jan van den Berg. Bij CKC traint een eerste Oekraiens
jongetje mee. De ontwikkelingen gaan nu supersnel. De familie van Igor en Ira Kolosova in Pokrovsk
beseft dat het niet vol te houden is in Pokrovsk en wordt door de burgemeester naar Dnjepr gebracht
waar ze op een trein met onbekende bestemming worden gezet. In hotel NH in Capelle aan den IJssel
vangen wij 2 moeders waaronder Tetiana Diachenko met hun 3 kinderen op. Ze zijn in Eindhoven
terecht gekomen en op aanwijzing van Beja Kluiters de trein naar Rotterdam genomen. De gemeente
Capelle werkt ook mee in deze noodsituatie. ‘s Avonds ben ik samen met Lev bij Op1 op televisie.



Ik ben uitgenodigd een lezing te geven over Oekraine in dorpshuis Swanla in Zevenhuizen in
samenwerking met de Lionsclub aldaar. Katja Pavlenko opent met het spelen van het Oekraiense
volkslied. De avond is een succes en levert een mooi bedrag voor Stichting Breath op.

Een paar dagen later staat er weer een groot artikel in het Algemeen Dagblad. Bezoek aan nieuwe
sponsor De Jong in Dordrecht. Kleindochter Sam verkoopt zelf gebakken cupcakes in Groningen. Ze
ontvangt voor één van haar cupcakes een bedrag van € 5o.

Rondje Rotterdam Hard/t door de stad. In Bergen aan Zee vinden de kinderen een zonnende zeehond
op het strand die ze terug naar zee willen rollen. Dat heb ik ze afgeraden want een zeehond kan flink
bijten. Hart van Nederland maakt opnames van het verblijf van de familie van Dima. In Lviv zijn
plotseling ook bombardementen in de ochtend en middag op een brandstofopslagplaats. Ira moet
met enorme buikkrampen die door stress worden veroorzaakt in het ziekenhuis worden opgenomen.
De rest van de familie reist naar de grens met Polen waar ze in een schoollokaal slapen. We krijgen in
Hierden een mooie boerderij aangeboden om een familie te huisvesten.

Uiteindelijk kan de vliegreis voor de familie Kolosova niet doorgaan omdat niet iedereen een paspoort
heeft. Alle bussen zijn bezet maar uiteindelijk kan ik 2 busjes gesponsord krijgen via een sponsor in
Emmeloord die ik uit een ver verleden kon. Ira mag uit het ziekenhuis en ik moet de papieren in orde
maken voor de familie en dat ik voor ze zal zorgen. In de middag staan de busjes op het afgesproken
tijdstip aan de grens en zetten zij zich in beweging richting Nederland.

Samen met André van Baarle lig ik die nacht op de bank in het huis van familie Dreize in Glimmen te
wachten op hun aankomst. Rond 6.30 uur in de morgen zie ik lichten de oprijlaan opkomen en volgt
een emotioneel weerzien met de door mij zeer geliefde familie. Arend van Olst voormalig notaris van
Lionsclub Groningen helpt ons enorm met de opvang van de familie. De familie Dreize heeft het pand
volgepropt met boodschappen, spelletjes, voetballen etc etc. Door de reis zijn ze helemaal versleten
en moe maar voldaan rijden André en ik naar huis.

Activiteiten april 2022

De maand april begint voor mij aan tafel bij Tijd voor Max met oa schrijfster Susan Smit. De volgende
dag s er een actie van de supportersvereniging van FC Groningen bij de wedstrijd tegen Ajax 1-3. Leuk
gesprek met Arjen Robben gevoerd.

Myron Artemenko wordt Nederlands kampioen op de 100 mtr school- en vlinderslag. Actie van
handbalvereniging VOS in Lijnden op basis van gemaakte doelpunten. Sponsorloop op verschillende
scholen in Montfoort. Sabrina van Leur is één van de initiatiefnemers.

Op 8 april 2022 komt Angelina samen met haar 2 zoons aan bij de kerk in Leek. Kleindochter Sam
brengt samen met een vriendin cadeautjes naar de familie Kolosova in Glimmen.
Supportersvereniging en businessclub van PSV toegesproken rond de wedstrijd PSV-RKC 2-0. Bij
Heracles-Feyenoord wordt gecollecteerd. Op de Professor A. Anemaschool in den Haag wordt een
sponsorloop georganiseerd. Ik heb de kinderen daar toegesproken.



De 2 families van Tanya Starchenko en Elena Shelupets komen in Gyor aan. Ze zijn dodelijk vermoeid
en besloten wordt om ze daar een extra nachtje rust te gunnen en bij te boeken. De 2 families komen
in Barneveld aan. Eén familie blijft in de kerk in Barneveld en Tanya Starchenko gaat naar de boerderij
in Hierden. Hans van Bockel van Post & Co zet zijn afscheid in het teken van Breath. Bloesemtocht
rond Buren met Katja en Tetyana Pavlenko. Lev met aanvoerdersband Breath bij Op1 aan tafel.

Overhandiging cheque RK Kaleidoscoop school in Schiedam. Lev ontvangt van Jenke Haverhals in
Badhoevedorp een cheque. Later op de avond een BBQ bij gastgezin Richard Bruins. | am Ukraine
muziekfestival in het Koorenhuis in den Haag. Georganiseerd door Diana Makienko. Wedstrijd Spirit-
DCV in het teken van Breath met veiling etc.

Activiteiten mei 2022

Het Byzantijns Mannenkoor in Friesland zingt € 150 bij elkaar. Kringloopmarkt op de Korremarkt in
Groningen voor Oekraine mmv kleindochter Sam. Ik was op de Nationale Herdenkingsdag spreker
op de Dodenherdenking in Heerlen op uitnodiging van Dick Gebuys. Geanimeerd gesprek gevoerd
met de Commissaris van de Koning in Limburg Emile Roemer.

De Wolfert groep gaat naar ons kinderdorp in Techirghiol in Roemenié om hekwerk en speeltoestellen
te repareren en het middelste huis wordt gerenoveerd. Met alle mensen uit Nederland gevaren, naar
de Keukenhof en daarna BBQ in een strandtent in Wassenaar. Wat een geweldige dag. Hart van
Nederland maakt er een item op TV over. Kunstveiling in café 't Pakhuys met Erik Wellen. Het
[Jstaartje schept ijs voor Stichting Breath.

Actie OBS De Blijberg Gordelweg Rotterdam. Rotary Botlek in het Kasteel van Rhoon. Van der Linde
Catering 60 jaar in de RDM loods en Rotary Club Rotterdam Zuid. In de middag krijg ik bij
Hoppenbrouwers Techniek in Breda een cheque.

Scholen in Montfoort hebben een sponsorloop gelopen met een fantastische opbrengst. Myron
Artemenko wint weer op de 100 mtr. Vlinderslag in Leiden.

Haren knippen in Bunschoten-Spakenburg bij kapperszaak Mr. Handsome van Yvonne Kok. Bob
Muhlnickel organiseert een muziekfeestje in zijn tuin in Steenbergen. Fietsers, Maurice van Zoggel,
Maarten van der Pas en Hein Korsten stappen op de fiets voor 1.934 km naar het Sint Pietersplein in
Rome. Kleindochter Sam koopt sportspulletjes voor de Oekraiense kinderen in Glimmen.

Medicijnen van Geert Hof gekregen en naar Oekraine gestuurd. In Limburg naar een mobiel hospitaal
gekeken maar er ontbrak teveel aan om inzetbaar te zijn.

Activiteiten juni 2022

Ira en Anna die in de kerk in Leek zijn ondergebracht betrekken een eigen woning in het dorp. De
fietsers komen aan in Rome. Helaas worden ze geconfronteerd met een inbraak in hun auto.
Basisschool de Provenier Harddraversstraat in Rotterdam ondersteunt Breath. Publicatie
Bloemenvooroekraine.nlin de Linda.



Uitje naar Mac Donald Harderwijk met families uit Putten en Hierden.

Activiteiten juli-december 2022

Charity 4 Kids gala in Zoet of Zout in Stellendam met Hind en Lou Prince. Op school de Regenboog
in Voorschoten spreek ik alle leerlingen en ouders op het schoolplein. De opbrengst is half voor Kika
en half voor Breath.

Uitje met de kinderen uit Kutaisi Georgié naar het bos. Transport met allerlei medische hulpmiddelen
naar Oekraine. Bom ontploft bij een bushalte in Kharkiv. Oudere mensen overleden, jongen overleden
en meisje ternauwernood in het ziekenhuis het leven gered.

Ajax-Shakhtar Donetsk 3-1. 2 Ambulances vertrekken uit Annen naar Oekraine. Daar zullen ze in
Kharkiv ontvangen worden door militairen.

Eén van de kinderen werkt bij een planten en bloemenbedrijf en brengt mij uvit dank een plantje
betaald uit zijn loon. Gesprek in Hierden en Putten met de families.

22.08.2022 Breath koopt een pand aan voor een DayCareCenter in Chkhorotsku Georgié.
21.09.2022 Breath stuurt weer 2 volgepakte ambulances naar Oekraine.

De ambulances en goederen komen op 29 september 2022 aan in Kharkiv. Kunstexpeditie van Laura
Muradjan in Café 't Pakhuys.

19.10.2022 Groot forum over Oekraine in den Haag. En in Oostvoorne worden 2 honden op
Oekraiense vluchtelingen afgestuurd. De dochter van Yulia loopt flinke bijtwonden op. De eerste
verjaardag boxen komen bij de Oekraiense kinderen in Nederland aan. Een Oekraiense jongen komt
samen met zijn oma in Nederland aan.

Jan van den Berg start een lichtjesactie voor Breath op in Nieuwerkerk aan den IJssel. Hij zorgt tegen
beloning voor een hoogwerker om de feestverlichting bij mensen op te hangen. Start Winteractie
Stichting Breath voor generatoren en andere warmtemiddelen. Ook start Victoria deze actie op
GoFundMe op. We kunnen een paar heel grote generatoren kopen die een ziekenhuis draaiend
kunnen houden. Snel ingekocht.

Myron Artemenko wint met zwemmen een wisselbeker in Heemskerk Jan van den Berg haalt de
generatoren in Gouda op.

13.11.2022 brengen we Yulia met haar dochter die gebeten is door die honden in Oostvoorne naar
Leek waar ze in huis trekt bij Ira. Anna is daar inmiddels vertrokken.

20.11.2022 Tribute for Breath and Ukraine met Billy Joel Experience, The Eagles Legacy, Nick
Brucified Dekkers en DJ Johan Post in Azotod De Meern. Ik kan op een goede manier een heel grote
generator voor weer een ziekenhuis aanschaffen. Na bombardementen waren de ramen van het
humanitaire centrum in Pokrovsk gesneuveld en die hebben wij laten vervangen.



Presentatie boek Dick Gebuys bij de Kasteelheertjes in het Sparta stadion met aandacht voor
Stichting Breath. Een 2-jarig kind wordt in Pokrovsk begraven na de bombardementen. Generatoren
voor alle kindertehuizen in de regio Kharkiv worden geladen. RTV Rijnmond maakt een reportage.

30.11.2022 Salome, een meisje van 13 jaar uit ons huis in Chkhorotsku overlijdt plotseling in de nacht
in het ziekenhuis. lemand van Breath was bij haar. Het meisje werd niet geaccepteerd door haar
ouders maar bij ons geknuffeld en liefdevol opgevangen. Wat een klap.

De vrachtwagen voor Oekraine wordt geladen.

15.12.2022-20.12.2022 Retourvlucht Dortmund-Kutaisi. Opening van onze dagopvang voor
gehandicapten op 18 december 2002 onder grote belangstelling. Mede van de TV in Georgié. Ook heb
ik onze huizen in Telavi, Vardisubani en Kutaisi bezocht.

22.12.2022 Kerstdiner met onze familie in Bergen. Ik ben te gast in de Toksjow op Zuid in het Zuidplein
theater.

31.12.2022 De verzonden generatoren worden door de mensen van de kindertehuizen in Kharkiv
opgehaald bij Sacha in het internaat.

De mondiale Covid-periode liep in 2022 op zijn einde en de maatregelen werden adviezen. Maar door
de uitloop en de oorlog in Oekraine werden wij enorm in beslag genomen konden in onze
projectlanden nauwelijks activiteiten/acties georganiseerd worden buiten de normale dagelijkse zorg
voor de kinderen in onze tehuizen/gezinnen.

3. Projecten.

In Oekraine zijn tot op heden gerealiseerd:

- 4 Small Group Homes voor straatkinderen in Beregowo, Konstantinivka,
Krasnoarmeisk/Pokrovsk en Malinivka

- Een voetbalclub voor straatkinderen in Kharkiv (SCFC Breath).

- Een verbouwing van een kinderziekenhuis in Krasnoarmeisk.

- Oorlogsondersteuning: Diverse generatoren i.v.m. electriciteitsuitval waaronder 3 heel grote
om ziekenhuizen draaiend te houden, medicijnen op aanvraag, families geévacueerd uit de
oorlogsgebieden, 4 ambulances en nog diverse andere zaken om de gevaren van de oorlog te
beperken.

In Georgié zijn tot op heden gerealiseerd:

- Vijf Small Group Homes voor straatkinderen in Telavi, Dusheti, Gori, Ozurgeti en Kutaisi.

- Een schoolboeken- en sportmaterialenproject voor 11 scholen.

- Twee verblijfkamers bij een oncologische kliniek in Thilisi.

- In samenwerking met het Ministerie van Gezondheid de opening van 2 huizen voor Ernstig
Meervoudig Beperkte kinderen

- Dagopvang en begeleidingscentrum voor gehandicapten in Chkhorotsku



In Roemenié zijn tot op heden gerealiseerd:

- Een kinderdorp met permanente bewoning door 60 gehandicapte kinderen in Techirghiol
(Sparta Rotterdam Kinderdorp).

- Een clubgebouw bij sportclub Techirghiol (om kinderen kans te bieden om te sporten).

- Een grote bijdrage aan een nieuw onderkomen voor de blinden- en slechtziendenvereniging in
Constanta

- Diverse verbouwingen in het psychiatrisch ziekenhuis in Techirghiol

In Kenia ondersteunen wij een familie met 4 kinderen en een voetbalclub voorzien wij soms van
voetbalmaterialen

4. Toekomst van Stichting Breath

In Oekraine is de situatie vanwege de oorlog met Rusland zeer ongewis. Onze huizen in Pokrovsk,
Konstantinovka en Malinivka zijn leeg komen te staan en worden door lokalen gebruikt om mensen
onder te brengen. In Beregowo is ons huis grotendeels gebruikt om mensen op de vlucht uit het Oosten
van Oekraine voor zij de grens met Polen/Hongarije kunnen oversteken op te vangen.

Vooralsnog gaan wij verder om de achtergebleven bevolking te ondersteunen. Dit zal door middel van
allerlei noodzakelijke hulpmiddelen gebeuren. Wij denken dan aan de benodigde generatoren om de
elektriciteit te garanderen. Ambulances en andere benodigde vervoermiddelen zullen wij zoveel
mogelijk leveren. Ook zullen wij in samenwerking met lokale mensen de kinderen van gesneuvelde of
weggevluchte ouders ondersteunen door het aanbieden van gepersonaliseerde kledingpakketten.

In Georgié zetten wij volledig in op de zorg en support van gehandicapte kinderen. Tevens willen wij
onze bestaande huizen verbeteren en voorzien van meerdere faciliteiten.

In Roemenié willen wij de sportactiviteiten van Fundatia Breath Romania uitbreiden en de zorg voor
volwassenen uit ons kinderdorp verbeteren en uitbreiden.

5. Financién 2022

Stichting Breath is altijd zeer afhankelijk geweest van sponsorgelden, individuele donateurs en soms
van bijdragen van fondsen. In het jaar 2022 zijn wij door de oorlog in Oekraine werkelijk overspoeld
met publiciteit wat ervoor heeft gezorgd dat wij een voorziening konden maken voor als de oorlog
afgelopen raakt. Onze mensen willen weer terug naar hun regio zodat wij daar op hebben ingespeeld
dmv deze reserve. Ook ondersteunt de overheid onze families met financiéle bijdragen.

Ook voor Georgié hebben wij door diverse bijdragen specifiek voor Georgié gestort voor toekomstige
projecten een reserve gevormd. Er is in Georgié veel behoefte aan uitbreiding van onze
werkzaamheden voor gehandicapten. Maar ook de straatkinderen hebben onze volledige aandacht.

Ook kregen wij veel ondersteuning in de vorm van materialen en middelen van allerlei organisatie en
personen. Door deze ondersteuning in natura konden wij ook de bovengenoemde voorzieningen
treffen. Evgeniy Levchenko en Nico de Borst hebben door hun veel vergende inzet van de nationale



pers en aanwezigheid bij de vele activiteiten een vergoeding gekregen voor de door hen gemaakte
onkosten.

Het financiéle verslag, verslag controle kascommissie en de begroting zijn op onze website geplaatst.
Dank voor uw aandacht.

Het bestuur van Stichting Breath



