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Voorwoord van het bestuur 

Het bestuur van Stichting Breath legt hierbij verantwoording af over het boekjaar 
2024. In dit bestuursverslag wordt inzicht gegeven in de doelstellingen, activiteiten, 
beleidskeuzes en financiële uitgangspunten van de stichting. Het verslag vormt 
samen met de jaarrekening 2024 een samenhangend geheel. 

2024 stond opnieuw in het teken van grote maatschappelijke en humanitaire 
uitdagingen. De aanhoudende oorlog in Oekraïne, in combinatie met structurele 
armoede en beperkte zorgvoorzieningen in delen van Oost-Europa, maakte de inzet 
van Stichting Breath ook dit jaar noodzakelijk. Tegelijkertijd nam, na de uitzonderlijke 
jaren 2022 en 2023, de publieke aandacht en financiële steun merkbaar af. 

Juist in deze context heeft het bestuur bewust gekozen voor continuïteit: blijven staan 
bij de mensen en projecten die Stichting Breath al jarenlang ondersteunt. Het bestuur 
spreekt zijn grote dank uit aan alle donateurs, vaste sponsors, vrijwilligers en 
samenwerkingspartners die dit werk ook in 2024 mogelijk hebben gemaakt. 



Profiel van de organisatie 

Naam 
Stichting Breath (Breath Care for Kids) 

Rechtsvorm 
Stichting 

Vestigingsplaats 
Capelle aan den IJssel, Nederland 

Doelstelling 
Stichting Breath heeft ten doel het bieden van zorg, bescherming en 
ontwikkelingskansen aan kinderen zonder (adequate) ouderlijke zorg en aan 
kinderen met een ernstige meervoudige beperking, in landen waar reguliere 
voorzieningen tekortschieten. 

Missie en kernwaarden 
De stichting werkt vanuit de overtuiging dat ieder kind recht heeft op veiligheid, 
waardigheid en perspectief. Stichting Breath laat zich daarbij leiden door de 
internationaal erkende rechten van het kind. Transparantie, betrokkenheid en 
duurzaamheid vormen de kernwaarden. 
 

Werkgebieden 
Oekraïne, Georgië en Roemenië. 

Bestuur en governance 
Het bestuur van Stichting Breath bestond per 31 december 2024 uit: 
- Voorzitter: N. de Borst 
- Secretaris: Jan Tielen 
- Penningmeester: Michael Poolman 
- Algemeen bestuurslid: Richard Nels 
- Algemeen bestuurslid: Evgeniy Levchenko 

Bestuursleden ontvangen geen beloning voor hun werkzaamhesden. Eventuele 
onkosten worden uitsluitend vergoed op basis van daadwerkelijk gemaakte kosten. 

Het bestuur kwam in 2024 meerdere malen bijeen. Tijdens deze vergaderingen zijn 
onder meer de voortgang van projecten, de financiële situatie, risico’s en 
strategische keuzes besproken. 



Beleidskader 2024 

Het beleid van Stichting Breath in 2024 was gericht op continuïteit van bestaande 
projecten, met bijzondere aandacht voor noodhulp en bescherming van kinderen in 
oorlogs- en crisissituaties. Gezien de teruglopende inkomsten is bewust gekozen 
voor het zorgvuldig inzetten van beschikbare middelen en nauwe samenwerking met 
vertrouwde lokale partners. 

Activiteiten en projecten in 2024 
Oekraïne 
De activiteiten in Oekraïne stonden in 2024 volledig in het teken van noodhulp en 
ondersteuning van kinderen en kwetsbare gezinnen in een voortdurende 
oorlogssituatie. 

Begin januari arriveerde een vrachtwagen met aggregaten, kledingboxen en andere 
hulpgoederen in Kharkiv. Kort daarna werden deze goederen met ondersteuning van 
het Oekraïense leger verder vervoerd richting de Donbass. Pokrovsk werd in dezelfde 
periode zwaar getroffen door een Russische aanval waarbij meerdere dodelijke 
slachtoffers vielen, waaronder kinderen. 

Eind januari zijn de hulpgoederen verdeeld onder de bevolking. In juni werden 
opnieuw kledingboxen uitgedeeld aan kinderen in de Donbass. 

In februari kwam het bericht dat rechercheurs uit 23 landen een doorbraak hadden 
bereikt in het lokaliseren van door Rusland ontvoerde Oekraïense kinderen. 

Via een benefietvoetbaltoernooi in Noorwegen werd een Volkswagenbus 
aangeschaft voor hulpverlening. In september werd bij het huis van Stichting Breath 
in Malynivka gestart met de aanleg van een schuilkelder, die in december in gebruik 
werd genomen. 

Daarnaast ondersteunde Stichting Breath individuele Oekraïense jongeren in 
Nederland, waaronder Katia, een talentvolle pianiste aan het conservatorium in 
Groningen. 

Georgië 
In Georgië werden de bestaande activiteiten in 2024 voortgezet via lokale partners. 

Roemenië 
In Roemenië ondersteunde Stichting Breath kinderen met een ernstige meervoudige 



beperking in het kinderdorp in Techirghiol. Het clubgebouw werd intensief gebruikt 
voor sport- en schaaktoernooien met internationale deelname. 

Fondsenwerving en communicatie 

De inkomsten van Stichting Breath bestonden in 2024 hoofdzakelijk uit bijdragen van 
vaste sponsors en structurele donateurs, particuliere donaties en opbrengsten uit 
kleinschalige acties. De vaste sponsors vormden een stabiele basis onder de 
activiteiten van de stichting. 

Communicatie met donateurs en belanghebbenden vond plaats via de website, 
sociale media en persoonlijke contacten. 

Financieel beleid en verantwoording 

Stichting Breath voert een prudent financieel beleid, gericht op doelmatige en 
transparante besteding van middelen. De stichting bewaakt een beperkte overhead 
en houdt beperkte reserves aan ter waarborging van de continuïteit. 

De financiële resultaten over 2024 zijn nader toegelicht in de jaarrekening 2024. 

Risico’s en onzekerheden 

De belangrijkste risico’s in 2024 betroffen de aanhoudende oorlogssituatie in 
Oekraïne, afhankelijkheid van donaties en operationele risico’s bij uitvoering van 
projecten in het buitenland. Door samenwerking met lokale partners en zorgvuldig 
toezicht tracht het bestuur deze risico’s te beheersen. 

Vooruitblik 2025 

In 2025 zal Stichting Breath zich blijven richten op de voortzetting van bestaande 
projecten. Daarnaast verkent het bestuur de mogelijkheden voor een nieuw project 
in Vysokyi (regio Kharkiv, Oekraïne), dat zich in een voorbereidende fase bevindt en 
alleen wordt voortgezet indien omstandigheden dit verantwoord maken. 


